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Janine Butz
Staatlich anerkannte Erzieherin 
mit Sonderpädagogischer Zusatzausbildung, 
Sexualpädagogin und Sexualberaterin

Janine Butz arbeitet seit 1994 
mit Menschen mit geistiger oder 
Mehrfach-Beeinträchtigung. 

Sie berät rund um die Themen 
Liebe, Partnerschaft, Sexualität 
und sexuelle Gewalt.

Sexualität ist Lebensenergie und 
Menschenrecht zugleich.

Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden

Menschen mit geistiger oder Mehrfach-
Beeinträchtigung

Deren Eltern, Angehörige, gesetzliche 
Betreuer

Fachkräfte der Eingliederungshilfe, Jugendhilfe
und anderen Fachbereichen

Angebote der Beratungsstelle

In diesem Zusammenhang sind Unsicherheiten, Ängste, 
Scham, Fragen aber auch Hilfl osigkeit, Überforderung 
und Probleme keine Seltenheit. Gerade im Hinblick auf 
Menschen mit Beeinträchtigung ist dies häufi g jedoch 
ein Tabuthema. 

Janine Butz möchte gerade diesen Personenkreis vor 
allem in ihrem Recht auf sexuelle Selbstbestimmung 
und sexuelle Gesundheit unterstützen und begleiten.

Auch Eltern, Angehörige, gesetzliche Betreuer, 
Fachkräfte, Ratsuchende und Interessierte sind mit ihren 
Anliegen in der Beratungsstelle herzlich willkommen.

Alle Angebote sind auf die unterschiedlichen Personen-
gruppen zugeschnitten und können individuell 
durchgeführt werden.

Im gesamten Saarland und den angrenzenden 
Regionen ist Janine Butz tätig.

Sie freut sich darauf von ihnen zu hören und sie in ihrer 
aktuellen Lebenssituation individuell zu unterstützen.

Für Menschen mit geistiger oder Mehrfach-
Beeinträchtigung: 
individuelle Einzel- und Paarberatung

Gruppenangebote: Workshops, Seminare, Kurse, 
individuelle Bildungsangebote 

Für Eltern, Angehörige, gesetzliche Betreuer:
individuelle Beratung

Infoveranstaltungen

Für Fachkräfte:
individuelle Beratung

Teamberatung

Fortbildungen, Schulungen, 
individuelle Bildungsangebote

Beratung bei der Entwicklung 
von Konzeptionen in Einrichtungen



Inhalte der Beratungen und Fortbildungen können sein Wegbeschreibung

Pubertät

Partnerschaft

Kinderwunsch

Psychosexuelle Entwicklung

Sexualpädagogische Konzeption

Sexuelle Auff älligkeiten

Sexuelle Aufklärung

Sexuelle Bildung

Sexuelle Gewalt

Sexuelle Vielfalt

Alle Angebote werden in schwerer oder leichter
Sprache und mit entsprechenden 

Materialen und Medien durchgeführt.
Beratungen sind absolut vertraulich.

Gehen sie den Gehweg hoch auf die Straße „Am Bahnhof“, dort
rechts gehen Richtung City; nach ca. 300m auf die linke Seite 

wechseln und die Straße „Am Steilen Berg“ runtergehen bis zur 
„Wellesweilerstraße“ dann nach rechts gehen, auf der linken Seite der 
Straße wechseln und in die „Brückenstraße“ gehen, nach ca. 100m 
befi ndet sich die Bliespromenade auf der rechten Seite der Straße, 
nach ca. 50m sind sie an der Beratungsstelle angekommen.

Buslinien ab Hauptbahnhof: R6, 302, 304, 305, 311, 315
Ausstieg: Stummdenkmal, befi ndet sich direkt am Saar Park 
Center. Von der Haltestelle aus auf den Platz “Stummdenk-

mal“ gehen bis zur „Bliespromenade“, nach ca. 50m haben sie die 
Beratungsstelle erreicht.

Autobahn
Aus Richtung Saarbrücken/ Pirmasens A 8
Abfahrt Neunkirchen, dann Richtung City (rechts an Ampel 

abbiegen), gerade aus bis zur Königstraße dort rechts abbiegen in 
die Lindenallee dann rechts abbiegen in die Brückenstraße nach ca. 
50m befi ndet sich auf der linken Seite die Bliespromenade

B41
Aus Richtung Ottweiler/ Landsweiler: Neunkirchen rein fahren 
immer geradeaus bis zur Kreuzung Lindenallee- Brückenstraße, dort 
links abbiegen, nach ca. 50m befi ndet sich die Bliespromenade auf 
der linken Seite.

Parkmöglichkeiten befi nden sich in direkter Nähe.

für sexuelle Selbstbestimmung und sexuelle 
Gesundheit von Menschen mit geistiger oder 
Mehrfach-Beeinträchtigung

Termine nach Vereinbarung
Termine können auch bei ihnen vor Ort oder online 

durchgeführt werden.
Beratungsstelle ist barrierefrei

0 68 21 / 63 40 853
01 77 / 64 81 482

info@herzsprung-beratungsstelle.de

Bliespromenade 5
66538 Neunkirchen / Saar

In den Räumlichkeiten
im Startup-Center des 
Landkreises Neunkirchen

Ab Hauptbahnhof ca. 10 Minuten Fußweg


